
体育保健与康复专业人才需求调查问卷

亲爱的同学：

    你好！欢迎你选择体育保健与康复专业。为了解大学生对所学专业认知度情况并提出相关意见，我们开展本次体育保健与康复专业人才需求调查，希望你如实填写自己的想法，感谢你能配合我们的调查。

填写要求：回答方式除特殊说明外，其余均为单项选择，请在相应的选项或方框上打“√”，或在“      ”作答。

A：基本情况

A1．你的性别：     男        女

A2. 出生年月：              
A3．你现在是大学几年级：     大一     大二     大三     大四
B：问卷内容
B1．目前你所学专业是第几志愿？

①第一志愿/自主单招   ②第二志愿   ③第三志愿  ④学校调剂  ⑤转专业

B2．你喜欢自己的专业吗？

①很喜欢      ②比较喜欢      ③一般       ④不喜欢     ⑤非常不喜欢
B3．进入该专业学习之前你对该专业的了解程度：
①很了解    ②比较了解    ③ 一般了解     ④ 不了解     ⑤ 很不了解

B4．目前你对所学专业的了解程度：
①很了解    ②比较了解    ③一般了解      ④不了解      ⑤ 很不了解

B5．你是通过什么途径了解专业知识的（可多选）
①书籍、报刊、杂志     ②专业课程的学习     ③网络     ④电视或新闻媒体               ⑤咨询父母、老师、学长、学姐等   ⑥入学后的专业介绍        ⑦认识实习
B6．如果有一本读物以方便你了解专业，你希望从中获取专业的那些信息？（多选；最多三项）

①专业特色  ②专业课程开设     ③专业师资力量   ④专业就业前景  

⑤考研率    ⑥历届毕业就业情况 ⑦该专业在本校有无硕士点 ⑧其他

B7．你认为学校开设的专业课程对未来就业作用如何？ 

①都有作用    ②部分有用     ③没用    ④一点也没用     ⑤ 不清楚

B8.学校开设的专业课程对学习专业知识效果如何？
①很好       ②一般       ③不好      ④ 很不好     ⑤没兴趣

B9. 你觉得所学的专业有实习的必要吗？

①很有必要，实习是对理论知识深入体会，是对专业知识的有效应用   

②有必要，了解一下专业岗位要做什么

③没有必要，直接出去工作还好一些               

④无所谓，自己早就另有安排了
B10. 专业技能中，你希望学习、掌握哪些技能？（可多选，最多选3项）
1 推拿按摩   ②健身指导   ③游泳       ④康复理疗  ⑤其他:      

B11. 你在专业学习时，为会制定学习计划吗？

①有，而且计划很详细     ②有，但比较模糊    ③没有，只是想过但没做   

④没有，根本没必要       ⑤从来没想过

B12．你认为在将来的三年中，你所学专业会有怎样的发展？
①前景很好，属于热专业且发展迅速   ②前景一般，属于不冷不热专业  

③前景不好，属于冷专业且发展缓慢   ④不了解

B13．你觉得毕业后，自己的专业就业前景如何？

①很好      ②一般       ③就业困难      ④很迷茫      ⑤无所谓

B14．你对所学专业的就业方向了解吗？
①很了解    ②一般，只是听说过  ③不了解    ④不想了解，不打算找对口工作
B15. 你希望就业的岗位是（     ）(可多选)
①健身指导  ②游泳指导  ③产品营销  ④业务管理  ⑤保健按摩  ⑥其他: ______                             

B16．你觉得所学专业未来就业有帮助吗
①很大帮助，希望找专业对口的工作   ②一般，有一定辅助作用   

③没多大关系，不打算找对口工作     ④很迷茫，不知道

B17. 你毕业后的就业或升学意向
①体育俱乐部 ②体育运动队 ③保健及康复机构  ④养生养老机构  ⑤疗养院  

⑥接本/转本  ⑦没有就业或升学意愿
B.18.你毕业后心仪的工作城市
①北上广深 ②南京 ③苏州、无锡、常州 ④徐州、淮安 ⑤其他：______

B.19.从专业知识的需求出发，你认为以下课程的重要性如何？在对应项目中打“√”

	序号
	课程名称
	该门课程的重要性
	备注

	
	
	很重要
	重要
	一般
	不重要
	

	1
	运动解剖生理
	
	
	
	
	

	2
	中医基础理论
	
	
	
	
	

	3
	运动康复导论
	
	
	
	
	

	4
	社会体育
	
	
	
	
	

	5
	运动膳食与营养
	
	
	
	
	

	6
	运动训练技术
	
	
	
	
	

	7
	康复机能评定技术  
	
	
	
	
	

	8
	中医传统康复疗法
	
	
	
	
	

	9
	体育保健与运动康复技术
	
	
	
	
	

	10
	物理治疗技术
	
	
	
	
	

	11
	游泳
	
	
	
	
	

	12
	运动处方
	
	
	
	
	

	13
	中国传统体育养生技术
	
	
	
	
	

	14
	运动损伤防护与急救
	
	
	
	
	

	建议增加的课程：
	


B20.对于所学的专业，你希望能有怎样的改善（可从课程、个人、教师、学校、社会等方面考虑）？ 
年     月    日
感谢你的积极配合与参与！谢谢！愿你学业有成、健康快乐！
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